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Warendorfer Straße

Propsteistraße

Eine Kooperation zwischen SEHT Münster und SeHT NRW

Das InfoForum bei SEHT bietet Informationsveranstaltungen zu: 

 Diagnostik, Therapie und Förderung in den Bereichen Wahr-
nehmung, Verarbeitung, Verhalten und emotionale/soziale 
Entwicklung 

Fragen rund um Behinderung, Benachteiligung und Normalität

Das InfoForum bei SEHT richtet den Blick auf Normalität,  
Besonderheit, Behinderung, initiiert Gespräche und Austausch, 
löst Kommunikationsbarrieren auf, weckt Verständnis und  
Toleranz für junge Menschen mit Entwicklungsauffälligkeiten, 
AD(H)S, Autismus-Spektrum-Störungen, emotionalen und sozia-
len Schwierigkeiten.

Wir laden Eltern, Erziehende, Pädagog:innen, betroffene  
Jugendliche und Erwachsene zu Erfahrungsaustausch und  
Fortbildung ein. 

  Veranstaltungen mit diesem Zeichen führt die Paritätische Akademie  
in Kooperation mit SEHT Münster e.V. durch.

Besondere Bedarfe werden berücksichtigt, damit alle Teilnehmenden  
einen leichten Zugang haben. Bitte melden Sie sich, wenn Sie Unterstützung 
benötigen.

Informationen finden Sie auf unserer Homepage: www.seht-muenster.de 
Weitere Flyer und Plakate stellen wir gerne zur Verfügung.

Anmeldungen

Sie möchten SEHT Münster e.V. 
mit Ihrer Mitgliedschaft oder 
einer Spende unterstützen? 
Sparkasse Münsterland Ost
DE42 4005 0150 0000 3654 78

Anfahrt

InfoForum bei SEHT Münster e.V. 

Alte Dechanei 
Dechaneistraße 14 
48145 Münster

T 0251 136920

info@seht-muenster.de
www.seht-muenster.de

H Linie 2, 10, R11
Haltestelle Dechaneistraße
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Das InfoForum

SEHT Münster e.V.  
Selbständig keitshilfe bei  
Teilleistungsschwächen 

Geschäftsführender Vorstand
Elisabeth Leifheit
Frederike Burhorst

Geschäftsführung
Elisabeth Leifheit

Vereinsregisternummer HR 3380

Mitglied in der 
Landesvereinigung SeHT NRW e.V.  
und in der Bundesvereinigung SeHT e.V.

Mitglied im Paritätischen NRW

Veranstaltungsort
Alte Dechanei
Dechaneistraße 14
48145 Münster

Geschäftsstelle
SEHT Münster e.V.
Bohlweg 10
48147 Münster

T 0251 136920
F  0251 136922

info@seht-muenster.de
www.seht-muenster.de

Bürozeiten 
Mo., Di., Do., 09:00 – 12:30 Uhr
Do., 16:00 – 18:00 Uhr

Persönliche 

Gespräche nach 

Vereinbarung!

Online, telefonisch 

und persönlich

a
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Ich bin der Pilot meines Lebens  
Selbstgesteuert und selbstwirksam – trotz und mit AD(H)S

Wann Samstag, 14.09.2024 und Sonntag, 15.09.2024

Wo Siegburg

Anmeldung bis 01.08.2024  
per E-Mail: tagung@seht.de

Fachliche  Geschäftsstelle Bundesvereinigung SeHT e.V.,  
Auskunft  Frau Sabine Nitsch  

Pielachtalstraße 39, 67071 Ludwigshafen  
Telefon: 0621 689 982 
E-Mail: bv@seht.de | www.seht.de

Ist AD(H)S ein Thema für das Kindes- und Jugendalter? Heute 
weiß man, dass Teilleistungsschwächen/AD(H)S sich im Übergang 
zum Erwachsenenalter nicht „auswachsen“. Sie zeigen sich in 
anderen Formen und können weiterhin belastende Folgen haben.  

Für Menschen mit diesen Diagnosen und Schwierigkeiten sind 
Lernprozesse auf dem Arbeitsplatz, die Erfüllung komplexer Auf-
gaben, die Anpassung an das Arbeiten und das Leben in neuen 
Situationen eine größere Herausforderung. Dies gilt auch für die 
Gestaltung von persönlichen Beziehungen im Privatleben.  

Die Tagung macht in Vorträgen und Arbeitskreisen hoffnungsvolle 
Ansätze sichtbar und gibt Anregungen zum besseren Verstehen 
und praktischen Handeln: „Wie kann ich mein Leben – mit ein paar 
Hilfen von außen – selbst aktiv in die Hand nehmen?“ 

Ein Kinder- und Jugendprogramm wird während der gesamten 
Tagung angeboten. 

SEHT Münster e.V.: organisiert Fahrten/Mitfahrgelegenheiten  
E-Mail: info@seht-muenster.de

SeHT NRW: bezuschusst auf Antrag Fahrtkosten 
E-Mail: seht-nrw@web.de

Eine Kooperationsveranstaltung der Bundesvereinigung SeHT e.V. 
mit dem Katholisch Sozialen Institut (KSI) in Siegburg. 

Familien im Umgang mit autistischen Auffälligkeiten  
Bei Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen

Wann Mittwoch, 27.11.2024  um 19:30 Uhr

Wo virtuell auf Zoom 
Zugangscode wird zeitnah zugesendet!

Anmeldung bis 22.11.2024 
per E-Mail: info@seht-muenster.de

Wie schaffen es Eltern und Familie, die autistischen Besonderhei-
ten zu akzeptieren und die besonderen Stärken nutzen zu lernen 
und sich nicht nur als Ausnahme- und Problemfall zu sehen? 
Schwerpunkt: Wie unterscheiden wir in Entwicklungsphasen autis-
tische Besonderheiten von sonstigen Eigenwilligkeiten?

Dialog mit Eltern und Erziehenden: 
Silvia d’Ascenzo, Ergotherapeutin und Mieke Pinke, SeHT NRW e.V., 
EUTB-Beraterin bei der Lebenstraum Teilhabeberatung Münster

Welche Persönlichkeitskompetenzen fördern meine Sozial-
kompetenzen?  
Wie kann ich aktiv und kompetent Alltagssituationen meistern?

Wann Mittwoch, 25.09.2024  um 19:30 Uhr 

Wo virtuell auf Zoom 
Zugangscode wird zeitnah zugesendet!

Anmeldung bis 20.09.2024 
per E-Mail: info@seht-muenster.de

Referentin Dr. Kirsten Burghardt, Schulpsychologin,  
Hachenburg

Sich selbst zu kennen und einzuschätzen, ist eine wichtige Kom-
petenz, um im Leben und mit anderen Menschen gut zurecht-
zukommen. In diesem Workshop sprechen wir darüber, was 
die Persönlichkeit eines Menschen ausmacht, und inwiefern sie 
angeboren ist, oder wie wir sie durch Erfahrungen insbesondere 
in Kindheit und Jugend verändern können. Haben erfolgreiche 
Menschen einfach „Glück“ gehabt, weil ihnen ein Talent in die 
Wiege gelegt wurde oder muss jeder Mensch für seinen Erfolg 
Einsatz zeigen? Bin ich einfach so, wie ich bin oder kann ich auch 
anders sein? Dies werden wir gemeinsam in diesem Workshop 
betrachten. 

Special-Needs-Parenting:  
Wo wird mein Kind glücklich? – Wege zur Entscheidungsfindung 

Wann Mittwoch, 30.10.2024 um 19:30 Uhr

Wo virtuell auf Zoom 
Zugangscode wird zeitnah zugesendet!

Anmeldung bis 25.10.2024 
per E-Mail: info@seht-muenster.de

Referentin Marion Mahnke, Pädagogin, Kulturwissenschaft- 
 lerin, begleitet als Special-Needs-Coach seit über  

14 Jahren Eltern beeinträchtigter Kinder

Wenn es um die Wahl von Kindergarten, Schule oder anderen Ein-
richtungen geht, sind Eltern oft verunsichert. Inklusion oder Son-
derweg? Wo wird mein Kind glücklich? An diesem Abend sprechen 
wir über Chancen und Herausforderungen auf beiden Wegen. 
Special-Needs-Coach Marion Mahnke erläutert Möglichkeiten der 
Entscheidungsfindung, um den individuell richtigen Weg für das 
eigene Kind zu finden.

Aufmerksamkeitsprobleme bei Kitakindern  

Wann Mittwoch, 11.12.2024 um 19:30 Uhr

Wo virtuell auf Zoom 
Zugangscode wird zeitnah zugesendet!

Anmeldung bis 05.12.2024 
per E-Mail: info@seht-muenster.de

Referentin Lisa Leifheit, Dipl.-Päd., Dipl.-Soz.-Päd., 
Vorstand SEHT Münster e.V.

Kann es schon AD(H)S sein? Oder was ist es dann?  
Der Kindergarten ist für viele Kinder ein Ort der ersten Begeg-
nung mit unterschiedlichsten Kindern, Spielmöglichkeiten, 
Regeln und ritualisierten Abläufen. Hier lernt das Kind zahlreiche 
Aufgaben und Spiele kennen, die die Sinnesorgane altersgerecht 
ansprechen, die Wahrnehmung und deren Verarbeitung schärfen 
und ihre emotionalen und sozialen Fähigkeiten fördern, sodass 
sie mit Freude ihre Entwicklungsphasen erleben. Was ist, wenn 
es hier schon Probleme gibt?  
Was ist noch „normal“?  
Wie und mit was können Kinder in der Kita gefördert werden?  
Wann ist eine spezielle ärztliche Diagnostik sinnvoll? 

01 Die SeHT-Bundesfachtagung 2024 

03 Vortrag und austausch

02 Vortrag und austausch 04 Offener Austausch für Eltern und Erziehende

05 Vortrag und Erfahrungsaustausch

Immer auf dem  
Laufenden mit  
Instagram. Jetzt folgen!
@seht.ev_muenster




