
Eine Kooperation zwischen SEHT Münster und SeHT NRW

Das InfoForum bei SEHT lädt ein zu:

�Diagnostik, Therapie und Förderung in den Bereichen Wahr-
nehmung, Verarbeitung, Verhalten und emotionale/soziale 
Entwicklung

Fragen rund um Behinderung, Benachteiligung und Normalität

Das InfoForum bei SEHT richtet den Blick auf Normalität,  
Besonderheit, Behinderung, initiiert Gespräche und Austausch, 
löst Kommunikationsbarrieren auf, weckt Verständnis und  
Toleranz für junge Menschen mit Entwicklungsauffälligkeiten, 
AD(H)S, Autismus-Spektrum-Störungen, emotionalen und sozia-
len Schwierigkeiten.

Wir laden Eltern, Erziehende, Pädagog:innen, betroffene  
Jugendliche und Erwachsene zu Erfahrungsaustausch und  
Fortbildung ein. 

 �Veranstaltungen mit diesem Zeichen führt die Paritätische Akademie  
in Kooperation mit SEHT Münster e.V. durch.

Besondere Bedarfe werden berücksichtigt, damit alle Teilnehmenden  
einen leichten Zugang haben. Bitte melden Sie sich, wenn Sie Unterstützung 
benötigen.

Informationen finden Sie auf unserer Homepage: www.seht-muenster.de 
Weitere Flyer und Plakate stellen wir gerne zur Verfügung.

Anmeldungen

Alte Dechanei
Geschäftsstelle
Dechaneistraße 14
48145 Münster

T	 0251 136920
F 	 0251 136922

info@seht-muenster.de
www.seht-muenster.de

Bürozeiten 
Mo., Di., Do. 09:00 – 12:30 Uhr
Do. 16:00 – 18:00 Uhr	

SEHT Münster e.V. Selbständig
keitshilfe bei Teilleistungsschwächen 

Geschäftsführender Vorstand
Ulrich Pieper, Sabine Wessel
Anke Benthaus-Reichstein

Geschäftsführung
Elisabeth Leifheit

Vereinsregisternummer HR 3380

Mitglied in der 
Landesvereinigung SeHT NRW e.V.  
und in der Bundesvereinigung SeHT e.V.

Mitglied im Paritätischen NRW

Sie möchten SEHT Münster e.V. 
mit Ihrer Mitgliedschaft oder einer 
Spende unterstützen? 
Sparkasse Münsterland Ost
DE42 4005 0150 0000 3654 78

Anfahrt

InfoForum bei SEHT Münster e.V. 

Alte Dechanei 
Dechaneistraße 14 
48145 Münster

T	 0251 136920

info@seht-muenster.de
www.seht-muenster.de

H Linie 2, 10, R11
Haltestelle Dechaneistraße
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Das InfoForum

Persönliche 

Gespräche nach 

Vereinbarung!

Online, telefonisch 

und persönlich

a
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Immer auf dem  
Laufenden mit  
Instagram. Jetzt folgen!
@seht.ev_muenster

Elternforum zum Übergang Schule – Beruf 
„Schule – Was dann?“ Mein Kind schafft keine Ausbildung!

Wann	 Mittwoch, 24.01.2024 um 19:30 Uhr

Wo	 Albert-Schweitzer-Schule, Aula, 1. Etage 
	 Manfred-von-Richthofen-Straße 49, 48145 Münster

Anmeldung	� bis 22.01.2024 
per E-Mail: info@seht-muenster.de

Moderation 	 Susanne Arndt  
	 Oberstufenkoordinatorin, Albert-Schweitzer-Schule 
	 Lisa Leifheit  
	 Dipl.-Päd., Dipl.-Soz.-Päd., SEHT Münster e.V.

Die Alexianer Werkstätten GmbH stellt sich mit ihren Angeboten vor. 
Das Ketteler-Berufskolleg präsentiert sich mit der Berufspraxis-
stufe. Der REHA-Bereich der Agentur für Arbeit unterstützt den 
Abend mit Informationen über die Fördermöglichkeiten.

 
 
Empowerment mit Teilleistungsschwächen – das  
Selbstkonzept als „Motor“ unseres Denkens, Fühlens  
und Handelns stärken

Wann	 Mittwoch, 15.05.2024 um 19:30 Uhr

Wo	 virtuell auf Zoom 
	 Zugangscode wird zeitnah zugesendet!

Anmeldung	 bis 13.05.2024 
	 per E-Mail: info@seht-muenster.de

Referentin	 Karl Gajewski, SeHT e.V., Schulpsychologe,  
	 Lehrer, Schifferstadt

Was brauchen wir, um mit oder ohne Teilleistungsschwächen 
unseren Alltag beruflich und privat gut bewältigen zu können? Wie 
können wir gleichzeitig auf verschiedenen Ebenen stabil sein und 
sogar an „Power“ weiter zunehmen? Der entscheidende Motor in 
uns selbst ist unser Selbstkonzept. Um seine Bestandteile klarer 
erkennen und wirksam zu fördern, müssen wir die Bestandteile sys-
tematisch in den Blick nehmen: Selbstbild, Selbstwert, Selbstwirk-
samkeit, Selbstvertrauen, Selbststeuerung usw. – ganz individuell 
können die Ansatzpunkte für das Empowerment/die Persönlich-
keitsstärkung betrachtet und angepackt werden. Für unsere Teil-
leistungsschwächen, AD(H)S, Autismus, kann die Systematik vom 
Selbstkonzept durchaus Zuversicht und Ideen vermitteln.Offener Austausch für Eltern und Erziehende 

Familien im Umgang mit autistischen Auffälligkeiten  
bei Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen

Wann	 Mittwoch, 21.02.2024 um 19:30 Uhr 

Wo	 virtuell auf Zoom 
	 Zugangscode wird zeitnah zugesendet!

Anmeldung	 bis 12.02.2024 
	 per E-Mail: info@seht-muenster.de

Wie schaffen es Eltern und Familie, die autistischen Besonder-
heiten zu akzeptieren und die besonderen Stärken nutzen zu ler-
nen und sich nicht nur als Ausnahme- und Problemfall zu sehen?

Dialog mit Eltern und Erziehenden: 
Silvia d’Ascenzo, Ergotherapeutin und Mieke Pinke, SeHT NRW e.V., 
EUTB- Beraterin bei der Lebenstraum Teilhabeberatung Münster

Autismus im Gruppenalltag – über vielfältige Stärken, aber 
auch Herausforderungen in und außerhalb der Familie 

Wann	 Mittwoch, 20.03.2024 um 19:30 Uhr

Wo	 virtuell auf Zoom 
	 Zugangscode wird zeitnah zugesendet!

Anmeldung	 bis 15.03.2024 
	 per E-Mail: info@seht-muenster.de

Referentin	 Silke Schellbach, Fachberatung Autismus,  
	 Heilpädagogik, Coaching, Weiterbildung, Erfurt

Autismus zeigt sich mit seinen Stärken und Eigenheiten in vielen 
Situationen. Oft können pädagogische (Alltags-)Situationen inner-
halb von Familie/Kindergarten/Schule durch autistisches Verhal-
ten stark herausfordernd sein. Hier sind Familien und Fachleute 
gefordert, autismusspezifische Unterstützungssysteme frühzeitig 
zu etablieren und beim Übergang in neue Lebensabschnitte auf-
rechtzuerhalten. Der Vortrag gibt Impulse zu folgenden Fragen: Wie 
entstehen Spannungen? Welche (Verhaltens-)Unterstützungen und 
Hilfsmittel sind autismusspezifisch? Wann und wie können Über-
gänge vorbereitet werden? 

Special-Needs-Parenting – zwischen Ideal(en)  
und Wirklichkeit

Wann	 Mittwoch, 17.04.2024 um 19:30 Uhr

Wo	 virtuell auf Zoom 
	 Zugangscode wird zeitnah zugesendet!

Anmeldung	 bis 12.04.2024 
	 per E-Mail: info@seht-muenster.de

Referentin	 Marion Mahnke, Expertin für Special Needs  
	 Parenting und Systemischer Coach, Delmenhorst

Als Coach für Eltern von besonderen Kindern weiß Marion Mahnke 
um die Schwierigkeiten, mit einer starken Haltung und Selbstbe-
wusstsein das eigene Kind zu fördern und zu begleiten. Gleich-
zeitig stehen Eltern vor der Herausforderung auf Augenhöhe 
erfolgreich mit Behörden, Ämtern, Erziehenden und Lehrer:innen 
zu kommunizieren. Soviel Inklusion wie möglich erreichen, dabei 
evtl. notwendige Sonderwege nicht ausschließen – darüber 
möchten wir sprechen!

Umgang mit Kranksein/Therapie/Gesundheitsfürsorge bei 
jungen Menschen mit AD(H)S, Autismus-Spektrum-Störungen u.ä.  

Wann	 Mittwoch, 19.06.2024 um 19:30 Uhr

Wo	 virtuell auf Zoom 
	 Zugangscode wird zeitnah zugesendet!

Anmeldung	 bis 17.06.2024 
	 per E-Mail: info@seht-muenster.de

Wir möchten uns austauschen mit Eltern, Erziehenden und Betroffenen 
zum Umgang mit Gesundheit und Gesundheitsfürsorge. Wie gestalten 
sich Wege zu Ärzt:innen und Untersuchungen? Wie kann man umge-
hen mit Akutsituationen, Krankenhausaufenthalten, psychischen Kri-
sen? Beantragung von Gesundheitsmaßnahmen im Bereich Therapie, 
Kuraufenthalte. Wie gestaltet sich der Übergang ins Erwachsenenle-
ben und in die Eigenverantwortung für die Gesundheitssorge?

Dialog mit Eltern und Erziehenden: 
Petra Austrup, SeHT NRW e.V. und Mieke Pinke, SeHT NRW e.V., 
EUTB-Beraterin bei der Lebenstraum Teilhabeberatung Münster
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