
Das InfoForum bei SeHT lädt ein zu Informati-
onsveranstaltungen zu

» Diagnostik, Therapie und Förderung in den Bereichen 
Wahrnehmung, Verarbeitung, Verhalten und emotionale/
soziale Entwicklung
» Fragestellungen rund um Behinderung, Benachteiligung 
und Normalität

Das InfoForum bei SeHT möchte mit seinen Beiträgen 
den Blickwinkel auf Normalität, Besonderheit, Behinde-
rung richten – Gespräche und Austausch initiieren – Kom-
munikationsbarrieren auflösen und Verständnis und Tole-
ranz für junge Menschen mit Entwicklungsauffälligkeiten, 
AD(H)S, Autismus und Autismus-Spektrum-Störungen, 
emotionalen und sozialen Schwierigkeiten wecken.

Gerade für Kinder und Jugendliche mit Auffälligkeiten 
sind die Schulphase und der Übergang Schule-Beruf 
häufig mit Schwierigkeiten im Lern- und Leistungsbereich 
verbunden. 
Entwicklungsverzögerungen werden hier deutlich und 
manifestieren sich häufig zu ernsten Problemen.

Wir laden Eltern, Erzieher, Pädagogen, Jugendliche und  
betroffene Erwachsene zu Erfahrungsaustausch und Fort-
bildung ein.

 Veranstaltungen mit diesem Zeichen führt die Paritäti-
sche Akademie in Kooperation mit SeHT Münster e.V. 
durch.

Informationen zum Verein und seinen Angeboten finden 
Sie auf SeHT-Flyern und der Hompage: 
www.seht-muenster.de

Zur Weitergabe oder für den Aushang stellen wir Ihnen auf 
Wunsch gerne weitere Flyer oder Plakate zur Verfügung.

Sie möchten SeHT Münster e.V. mit Ihrer Mitgliedschaft 

oder einer Spende unterstützen?

Bankverbindung Sparkasse Münsterland Ost
DE42 4005 0150 0000 3654 78

InfoForum bei SeHT

Kontakt Mieke Pinke  

Vorsitzende SeHT NRW e.V.

Mobil 0173-2730016

E-Mail  seht-nrw@web.de

Pädagogische Geschäftsführung 
Elisabeth Leifheit

Adresse  „Alte Dechanei“
Dechaneistraße 14  

48145 Münster

Telefon 0251-136920

Fax 0251-136922

E-Mail  info@seht-muenster.de

Web  www.seht-muenster.de

Bürozeiten Di. + Do. 9:00 - 12:30 Uhr

Mi. 16:00 - 18:00 Uhr

Busverbindung Linie 2 und 10 bis 

Haltestelle Dechaneistraße

bei SeHT
1/2020 InfoForum

Selbständigkeits Hilfe bei Teilleistungsschwächen / AD(H)S

Selbständigkeits Hilfe bei Teilleistungsschwächen / AD(H)S

SeHT Münster e.V.
SeHT NRW e.V.



Anmeldungen unter: info@seht-muenster.de oder 0251-136920
InfoForum bei SeHT e.V., „Alte Dechanei“ Dechaneistr. 14, 48145 Münster · www.seht-muenster.de

Vortrag: 
„Kraftvoll! - Reflexe prägen das Leben“

Auswirkungen frühkindlicher Reflexe auf
Entwicklung, Lernen und Verhalten 

Mittwoch, 25.09.2019 / 19:30 Uhr 
Ort: Dechaneistr. 14, 48145 Münster  
Anmeldung: bis 15.09.2019 € 8 / € 5 erm. 

Warum zappelt Uli ständig und kann seine Konzentration nicht halten? 
Wieso sind Bewegungen bei Christoph so ausladend, dass er immer 
wieder mit anderen kollidiert? Warum bekommt Hannah Angst, sobald 
neue Aufgaben an sie herangetragen werden? Wieso schafft es Marie 
nicht, sozial verträglich zu interagieren? „Ich sehe, Ihr Kind hat Potential, 
schöpft es jedoch bei Weitem nicht aus...“
All diese Verhaltensweisen und Aussagen sind Hinweise darauf, dass 
frühkindliche Reflexe sich nicht zeitgerecht integrieren konnten. Welche 
vielfältigen Gründe das haben kann, erfahren Sie an diesem Abend und 
vor allem, wie Sie als Eltern ihren Kindern unterstützend zur Seite stehen 
können.

Referentin
Bärbel Hölscher, Professionelle Kinesiologin, Fachschwerpunkt Gehirn, 

HPPT, Autorin, Diplom-Kauffrau, Innere Balance Münster

Die SeHT-Fachtagung 2019 
Ich habe eine Stimme – ich bin dabei!

Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit SeHT 
politisch aktiv!

Kooperationsveranstaltung der Bundesvereinigung SeHT
 mit dem Katholisch Sozialen Institut (KSI) in Siegburg

Samstag, 05.10.2019 - Sonntag, 06.10.2019     
Ort: Bergstraße 26, 53721 Siegburg   
Anmeldung: bis 23.08.2019   

Die diesjährige Bundesfachtagung beschäftigt sich in Vorträgen und  
Arbeitskreisen mit der politischen Beteiligung aller Menschen im Sinne 
sozialer und gesellschaftlicher Teilhabe in vielfältigen Situationen unse-
res Zusammenlebens. 
Teilhabe ist ein wesentlicher Bestandteil der seelischen Gesundheit. 
SeHT sieht es als notwendige Aufgabe an, auch Menschen mit Beein-
trächtigungen für ihre persönliche soziale, gesellschaftliche und politi-
sche Teilhabe stark zu machen. - „Ich bin dabei!“ verdeutlicht, dass alle 
Menschen im Sinne der Inklusion „dabei“ sind und Ausgrenzungen ab-
geschafft werden sollen.

Im Alltag und in der Familie: Ich habe eine Stimme – ich bin dabei!
Der Alltag hat für Menschen mit Beeinträchtigungen immer wieder Hür-
den und Barrieren im konkreten und im übertragenen Sinne, die die 
Menschen an der vollständigen Teilhabe hindern und unter denen sie 
leiden. 
Hier bedeutet „Ich habe eine Stimme!“, dass die Menschen befähigt werden
 • mit ihrer Stimme die Hürden und Belastungen zu benennen
 • ihre Vorstellungen zu äußern, wie sie „barrierefrei“ mit ihren Mit-  
    menschen leben möchten, 
 • aktiv bei der Besprechung und Planung von Unterstützungsprojekten   
       mitzuwirken, 
 • nach Helfern und Hilfen zu fragen, die als Konsequenz aus ihren   
    Beeinträchtigungen benötigt werden,
 • bei medizinischen und therapeutischen Maßnahmen die eigene   
    Befindlichkeit und Meinung zu vertreten.
Bei Wahlen: Ich habe eine Stimme – ich bin dabei!
Im Vorfeld von Wahlen wollen wir bei SeHT, dass alle Menschen
 • die aktuellen politischen Nachrichten verstehen, 

 • nach differenzierten Informationen suchen können, 
 • ihre eigenen Standpunkte entwickeln können,

So werden sie gestärkt gegen Manipulationen und Halbwahrheiten. 
So können sie für ihre Interessen, Wünsche und Ziele eintreten.
So können sie verstehen, was die wichtigsten Ziele der einzelnen 
Parteien sind, wie Wahlen ablaufen. 
So können sie wählen gehen: „Ich habe eine Stimme und ich bin dabei!“

Herzlich eingeladen sind alle am Thema Interessierten, ihre Familien, 
Fachkräfte, MitarbeiterInnen von unterstützenden Institutionen und alle 
Menschen, die den Betroffenen helfend zu Seite stehen wollen.

Anmeldung zur Fachtagung  E-Mail: tagung@seht.de 
Fachliche Auskunft Geschäftsstelle BV SeHT e.V., 
Frau Sabine Nitsch, Pielachtalstr. 39, 67071 Ludwigshafen, 
Fon: 0621 689 982, E-Mail: bv@seht.de, www.seht.de
SeHT Münster e.V. organisiert Fahrten und Mitfahrgelegenheiten
Anmeldung bis 23.08.2019: E-Mail: info@seht-muenster.de

SeHT NRW bezuschusst auf Antrag Fahrtkosten E-Mail: seht-nrw@web.de

Vortrag:
„Wege in und aus der digitalen Überforderung“ 

Exzessiven Umgang mit Medien und Spielen bei Kindern
und Jugendlichen frühzeitig erkennen und präventive  

Handlungs- und/oder Therapiemöglichkeiten

Mittwoch, 30.10.2019 / 19:30 Uhr      
Ort: Dechaneistr. 14, 48145 Münster   
Anmeldung: bis 15.10.2019  € 8 / € 5 erm.    

Schon das Kleinkind ist fasziniert von Handy/Laptop/Fernseher mit Fotos, 
Videos, Filmen. Früh stellen sich Eltern die Frage, wie gestaltet man den 
Umgang mit digitalen Medien, wann ist wieviel sinnvoll und was sind Er-
kennungsmerkmale von digitaler Überforderung oder Anzeichen exzes-
siver Nutzung?
Sind Kinder und Jugendliche mit Entwicklungsbesonderheiten, Teilleis-
tungsschwächen (TLS), AD(H)S oder Besonderheiten aus dem Autis-
mus-Spektrum besonders gefährdet - oder kann diese Affinität zu Tech-
nik und digitaler Welt auch nutzbringend für die weitere Entwicklung 
sein. Wann spricht man von Pathologie und wie können Wege gestaltet 
werden, um Suchtpotentiale zu mindern. In die anschließende Diskussi-
on können eigene Fragen und Erfahrungen eingebracht werden.

Referent 
Christian Gross, Gütersloh, Supervisor/Coach (DGSv), Sozial- und 

Suchttherapeut (VDR) und Klärungsorientierter Psychotherapeut (IPP) 
an der  Bernhard-Salzmann-Klinik des LWL-Klinikums auf der Station für 

glücksspiel- und medienabhängige Patienten und in eigener Praxis. 
Fachreferent zu pathologischem Glücksspiel und Medienabhängigkeit,  
Supervisor/Coach am Zentrum für wissenschaftliche Weiterbildung der 

Universität Bielefeld, Dozent in der verhaltenstherapeutisch-orientierten 
Weiterbildung der LWL-KS, Münster

Erfahrungsaustausch offen für Eltern und Erziehende. 
„Familien im Umgang mit autistischen Auffälligkeiten
bei Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen“

Mittwoch, 27.11.2019 / 19:30 Uhr     
Ort: Dechaneistr. 14, 48145 Münster 
Anmeldung: bis 20.11.2019  € 8 / € 5 erm. 

Wie schaffen es Eltern und Familie, die autistischen Besonderheiten zu 
akzeptieren und die besonderen Stärken nutzen zu lernen und sich nicht 
nur als Ausnahme- und Problemfall zu sehen?

Im Dialog mit Eltern und Erziehenden
Silvia d‘Ascenzo, Mieke Pinke, SeHT e.V.
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